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levads

Sis dokuments ir dala no INTERACTIVE GOALS projekta: Creating interactive SDGs classrooms

* 4k

through Augmented Reality. Projekta mérkis ir ar papildinatas realitates spéles palidzibu
veicinat izpratni par ilgtsp&jigas attistibas mérkiem un to, cik svarigi ir stradat, lai tos
sasniegtu saskana ar programmu 2030. gadam. Projekta tieS@8 mérka grupa ir skolotaji un
pedagogi, kas strada ar jaunieSiem (14-19 gadus veciem), skolas un to darbinieki. NetieSa
mérka grupa ir skoléni vecuma no 14 ITdz 19 gadiem un vinu gimenes, kas arT gls labumu no

projekta rezultatiem.

Sis dokuments ir izstradats, lai papildinatu Skolotaja rokasgramatu. Skolotaji biezi saskaras
ar izaicin@jumu, ka pielietot teorétiskas idejas realas macibu situacijas. 83 dokumenta
mérkis ir piedavat praktiskas aktivitates, kas saskan ar rokasgramata izklastitajiem

teorétiskajiem konceptiem, lai palildz&tu skolotajiem parvarét So izaicindjumu.

Praktiski uzdevumi ir lielisks veids, ka iesaistit skol€nus un uzlabot vinu macidanos. Skolotaji
var izmantot STs aktivitates, lai veicinatu kritisko domasanu, problému risindSanu, komandas

darbu un efektivu komunikaciju klasé.

Sis dokuments ir izveidots sadarblbd ar visiem INTERACTIVE GOALS partneribas
dalibniekiem: Latvijas Universitate (Latvija - projekta koordinators), Formative Footprint S.L.
(Spanija), E-School (Griekija), ATERMON B.V. (Niderlande), Valmieras Valsts gimnazija

(Latvija), Consorzio Comunita Brianza (Italija).
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Aktivitates: IAM praksé

1. Solis uz priekSu
Kamola meSana
Telefons tava kabata
Mobila telefona stasts
Mobilais telefons mana skola
Hamletiskas Saubas
Lietu ietekme
Debatésim!

. Lietu vésture

10. 1AM vides aizsardzibai
11. Kas iek3a telefona?
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1. SOLIS UZ PRIEKSU

NODARBIBAS APRAKSTS

NOSAUKUMS: solis uz priekSu
MERKA GRUPA: 14-18 gadus veci jaunie$i
PAREDZAMAIS ILGUMS: 40 minUtes

MI_ERL(IS: noskaidrot skolénu attieksmi pret ilgtsp€jibu saistiba ar vinu mobilajiem
talruniem.

NODARBIBAS REZULTATI

Skol€niem sasniedzamie rezultati:

e apzinas mobilo telefonu kaitigo ietekmi uz vidi
¢ noskaidro, cik ilgtsp&jigi izmanto savas mobilas ierices.

MACIBU METODES UN NEPIECIESAMIE MATERIALI
Aktiva ITdzdalTba, maciSanas no personigas pieredzes. NepiecieSama plaSa telpa.

PAPILDLIDZEKLIS PR SPELEI

Aktivitate "solis uz priekSu" iepazistina skol€nus ar ilgtsp€jigas attistibas mérkiem un
palidz viniem izveértét savu ricibu ilgtsp€ju.

Pirms spé€les tiks Tstenots 1. un 2. posms.
Spé€le darbosies ka informativs un vértéSanas riks.

3. posms tiks Tstenots p€c spé€les, lai izdarTtu secindjumus un lautu skol€niem paSiem
pardomat savu izpratni par ilgtsp€jigas attistibas mérkiem un to, k&das darbibas vini
var veikt, lai tos sasniegtu.

NODARBIBAS PLANS

I 1. posms - ievads I 10’

N\
Vv
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1. solis:

Paskaidrojiet uzdevumu. Visi sak no viena un ta paSa punkta un sper soli
uz priekSu, kad dzird par sevi patiesu apgalvojumu. Vaditajs skali nolasa
vairakus apgalvojumus un atzimeé tos, kuri atbilst skol€niem.

=

2. posms - macies un peéti J

/\
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1. solis:

Vaditajs palidz skoléniem sastaties viena rinda. Vaditajs informé
skol€nus, ka vin§/vina nolasls vairakus apgalvojumus. Katru reizi, kad
skol€ni apgalvojumam piekrit, viniem jasper solis uz priek8u. Pret€ja
gadijuma viniem japaliek uz vietas un jagaida ndkamais apgalvojums.

2. solis:

Vaditdjs ietur pauzi péc katra apgalvojuma nolasiSanas, lai dotu spéles
daltbniekiem laiku spert soli un novértét, ka rikojuSies paré€jie sp€les
dalibnieki.

3. solis:

Beigds spé€les vaditdjs aicina dalibniekus pievérst uzmanibu savai
atraSanas vietai.

=

3. posms - refleksija un novértésSana I

/\
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1. solis:

Vaditajs uzdod skol€niem jautajumus par to, kas notika sp€l€& un ka vini
jUtas péc tas.

Idejas jautajumiem:

- Ka tu juties, kad spéri soli uz priekSu? Ka tu juties, kad paliki uz vietas?

- Tiem, kuri bieZi pavirzijas uz priekSu, kura bridl jUs pamanijat, ka citi
nevirzas uz priekSu tik atri?
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2.solis: i lzmantojot sp€les laika veiktas piezimes, vaditajs izdara secindjumus par
to, cik ilgtsp&jigi rikojas skol€éni. Vaditajs kopa ar skol€niem ierosina
veidus, ka cilvéki var uzlabot savu attieksmi un uzzinat vairak par
ilgtspéjigu ricibu.

REFLEKSIJA VADITAJAM

Péc nodarbibas vaditajs pardoma, cik veiksmiga ta bija.

Lldzu, novért€jiet savu apmierinatibas [imeni, atbildot uz jautajumiem tabula.
LOdzu, izmantojiet $adu veértéSanas skalu: 1 - |oti apmierinats, 2 - apmierinats, 3 -
neitrals, 4 - neapmierinats, 5 - [oti neapmierinats.

Nr Jautajums

1. | Cik veiksmigi ieklavaties laika?

2. | Cik skaidras bija nodarbibas instrukcijas?

3. | Cik aktivi un ieintereséti bija dalibnieki?

&

Cik liela meéra izdevas sasniegt nodarbibas mérki un
uzdevumus?

5. | Ko nodarbibas vaditajs mainitu, ja vaditu to v€lreiz?

Pielikums No. Of participants

stepping forward

Sper soli uz priekSuy, ja...

1 | tevir mobilais telefons

2 | p€déjo 2 gadu laika esi nomainijis savu mobilo telefonu

3 | p€déja gada laika esi iegadajies aksesuarus savam telefonam

4 | tev majas glabajas vismaz 2 veci telefoni

5 | esiizmetis telefonu sadzives atkritumu urna

6 | tev ir vairak ka viens telefons (mobilais vai stacionarais)

7 | zingji, ka tavam telefonam ir parstradajamas detalas

8 | iepércies lietotu apgérbu veikalos

9 | izmanto mobilo telefonu macitbam
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10

mobilaja telefona izmanto ar veselibu saistitas lietotnes

11

interneta sazinies tikai ar cilvékiem, kurus pazisti

12

ar draugiem vairak sazinies aci pret aci neka virtuali

13

zini, no kurienes nacis tavs mobilais telefons

14

esi ziedojis interneta

15

pasti biolog@isko partiku
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2. KAMOLA MESANA

NODARBIBAS APRAKSTS

NOSAUKUMS: kamola meSana
MERKA GRUPA: 14-18 gadus veci jaunie$i
PAREDZAMAIS ILGUMS: 35 min(tes

MI_ERL(IS: veicinat izpratni par ilgtsp€jigas attistibas mérkiem un to, ka PR spéles
t€mas ir savstarpé€ji saistitas, ka arT vienlaikus atklat veidus, ka k|at ilgtsp&jigakiem.

NODARBIBAS REZULTATI

Skoléniem sasniedzamie rezultati:
e papildina zinaSanas par IAM
¢ izdoma veidus, ka atbalstit ilgtsp€jigu mobilo talrunu lietoSanu
e saprot, kapéc batiski padartt ilgtspéju par ikdienas dzlves un domasSanas
sastavdalu.

MACIBU METODES UN NEPIECIESAMIE MATERIALI

SpElé balstita maciSanas. NepiecieSams dzijas kamols, PR sp€les tematu karttes,
plasa telpa.

PAPILDLIDZEKLIS PR SPELEI

Spé€le "kamola meSana" var tikt izmantota ka turpindjums aktivitatei "lietu vésture",
un tas mérkis ir veicinat skolénu kritisko domasanu par ilgtsp&jigiem risinajumiem
ilgtsp€jigas attistibas mérku sasniegSanai.

ST aktivitate attieksies uz PR spéles témam, laujot skol&niem par tdm domat un
reflektét.

NODARBIBAS PLANS
I 1. posms - ievads I
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1. solis:

Dodiet sp€les daltbniekiem dazas minGtes, lai parskatTtu PR bukleta témas.

=

2. posms - macies un peéti I

1. solis:

Katrs izv€las vienu tematu no 17 ilgtsp&jigas attistibas mérku kartitém
péc nejaustbas principa (gan sp€les vaditajs, gan skoléni). Visiem sp€les
daltbniekiem ir minQte laika apskatit savu kartiti.

2. solis:

Visi aps€Zas apll. Vaditajs met dzijas kamolu pirmajam skol€nam un lldz
vinu padomat par ilgtsp&jigiem risin@jumiem, kas saistiti ar vina kartiti, un
nosaukt kadu pieméru. Kad skol€ns atbild, vin$/vina turpina turét dzijas
pavedienu un met bumbu citam skolénam (v€lams tadam, kur$ nes€z
blakus), un jauta: ko tu varétu darft, lai veicinatu ilgtsp&jibu?

Kad skoléns atbild, vinS/vina tur pavedienu un met kamolu citam
skolénam.

3. solis:

Sp€le beidzas tad, kad katrs spé€les dalibnieks tur auklas gabalinu.
Rezultata pari aplim tiks izveidots zirnekla tikls no auklas, kas att€lo
ilgtsp€jigas attistibas mérku savstarp€jo saistibu.

=

3. posms - refleksija un novérté$ana I

1.solis: | Sp€les vaditajs jauta skoléniem par iesp€jamam rictbam mérku
sasniegSanai.
Apkopojiet visas idejas, lai tas varétu izmantot turpmakajai ricibai.
2.solis: | ST spéle ir noderigs riks, lai pardomatu un saprastu, ka visi ilgtsp&jigas

attistibas meérki ir savstarpé&ji saistTti, ka virziba uz vienu no tiem nozimé
art virzibu uz citiem ilgtsp€jigas attistibas mérkiem un ka, darbojoties
kopa, meés varam veidot ilgtsp&jigaku, planétai un cilvékiem draudzigaku
sabiedribu.

10
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REFLEKSIJA VADITAJAM

PE&c nodarbibas vaditajs pardoma, cik veiksmiga ta bija.
LUdzu, novértéjiet savu apmierinatibas [imeni, atbildot uz jautdjumiem tabula.
LOdzu, izmantojiet Sadu veértéSanas skalu: 1 - |oti apmierinats, 2 - apmierinats, 3 -
neitrals, 4 - neapmierinats, 5 - |oti neapmierinats.

Nr Jautajums 1 2 3 4 5

1. | Cik veiksmigi ieklavaties laika?

2. | Cik skaidras bija nodarbibas instrukcijas?

3. | Cik aktivi un ieintereséti bija dalibnieki?

Cik liela meéra izdevas sasniegt nodarbibas meérki un
4. | uzdevumus?

5. | Ko nodarbibas vaditajs mainTtu, ja vaditu to v€lreiz?

Aktivitates paraugs

IAM, kas saistiti ar mobilajiem telefoniem

IAM 1: novérsta nabadziba

IAM 2: novérsts bads un ilgtsp&jiga lauksaimnieciba
IAM 3: laba veseliba un labkl&jiba

IAM 8: cienigs darbs un ekonomiska izaugsme

IAM 10: mazinata nevienlidziba

IAM 9: raZzoSana, inovacijas un infrastruktdra

IAM 12: atbildigs patérins un raZoSana

IAM 13: riciba klimata joma

11
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3. TELEFONS TAVA KABATA

NODARBIBAS APRAKSTS

NOSAUKUMS: telefons tava kabata
MERKA GRUPA: 14-18 gadus veci jaunie$i
PAREDZAMAIS ILGUMS: 40 minUtes
MERKI

e veicinat izpratni par mobilo talrunu patérinu;
e aicinat skol€nus izvértét savus un savas gimenes patérina paradumus;
® raisit pardomas par ilgtsp€&jigiem paradumiem.

NODARBIBAS REZULTATI

Skoléniem sasniedzamie rezultati:

e reflekté par saviem mobila talruna lietoSanas paradumiem;

® péta ar e-atkritumiem saistitus jautajumus;

e izdoma priekSlikumus ilgtsp€jgu paradumu veicinaSanai.
MACIBU METODES UN NEPIECIESAMIE MATERIALI
Komunikativa maciSanas, kooperativa macidanas, probl€mu risinaSana.
NepiecieSams mobilais telefons ar interneta piesl€gumu un darba lapa.

12
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NODARBIBAS PLANS
I 1. posms - ievads I

1.solis: | 1. Atrodi kadu, kurs...

Skoléni intervé klasesbiedrus, lai noskaidrotu, kuram atbilst katrs no
izteikumiem.

2.solis: i Apspriediet spéles rezultatus.

Atrodi kadu, kur$/-am... un noskaidro papildus informaciju

Vards Papildus informacija

1 | pieder vairak neka
viens mobilais telefons

2 | ir visjaunakais telefons
klasé

3 | ir labojis savu telefonu

4 | katram gimenes
loceklim ir savs telefons

5 | pédéja pusgada laika ir
iegadajies jaunu
ladétaju vai USB vadu
savam telefonam

6 |ir mainTjis stikla
aizsargu

7 | regulari lieto bezvadu

austinas

8 | palidz gimenes
locekliem lietot mobilo
telefonu

13
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1. solis:

Skoléni atbild uz jautdjumiem par savas gimenes un savu mobilo talrunu
lietoSanu.

1. Cik vecs ir tavs mobilais talrunis?
2. Kas notika ar tavu iepriekS€jo mobilo talruni?
3. Vai drizuma plano mainit mobilo talruni?

Skoléni parruna savas idejas paros un izdara secinajumus.

2. solis:

Pa pariem skol€ni veic nelielu pétijumu par to, kas notiek ar izmestiem
mobilajiem talruniem vinu valsti. Skoléni apkopo un prezenté ieglto
informaciju (piemé&ram, plakata forma).

=

3. posms - refleksija un novértéSana I

1. solis:

jautajumiem.

Pastaiga pa galeriju - skoléni aplliko plakatus un pie katra plakata
pievieno vienu jautajumu un vienu ieteikumu.

Nakamaja stunda skoléni parruna savu pieredzi un atbild uz

REFLEKSIJA VADITAJAM

PE&c nodarbibas vaditajs pardoma, cik veiksmiga ta bija.

LUdzu, novért€jiet savu apmierinatibas [imeni, atbildot uz jautdjumiem tabula.
LOdzu, izmantojiet Sadu veértéSanas skalu: 1 - |oti apmierinats, 2 - apmierinats, 3 -
neitrals, 4 - neapmierinats, 5 - [oti neapmierinats.

Nr Jautajums 1 2 3 4 5

1. | Cik veiksmigi ieklavaties laika?

N\

10’

vV

2. Cik skaidras bija nodarbibas instrukcijas?

14
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3. Cik aktivi un ieintereséti bija dalibnieki?

4. | Cik liela meéra izdevas sasniegt nodarbibas mérki un
uzdevumus?

5. Ko nodarbibas vaditajs mainTtu, ja vaditu to v€lreiz?

15
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4. MOBILA TELEFONA STASTS

NODARBIBAS APRAKSTS

NOSAUKUMS: mobila telefona stasts
MERKA GRUPA: 14-18 gadus veci jaunie$i
PAREDZAMAIS ILGUMS: 40 minUtes
MERKI:
e veicinat izpratni par mobilo telefonu ietekmi uz vidi;
o reflektét par ilgtsp€jigiem paradumiem.
NODARBIBAS REZULTATI

Skoléniem sasniedzamie rezultati:

o reflekté par mobilo talrunu ietekmi uz vidi;

® péta ar mobilo talrunu materialiem saistitus jautajumus;

e izdoma priekSlikumus ilgtspéjigu paradumu veicinaSanai.
MACIBU METODES UN NEPIECIESAMIE MATERIALI
Komunikativd maciSanas, kooperativa maciSanas, problEému risinaSana.
NepiecieSams mobilais telefons ar interneta piesl€gumu un darba lapa.

16
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NODARBIBAS PLANS

=

1. posms - ievads I

1. solis: | Patiess/nepatiess (doma-pari-dalies)
Skoléni izlasa apgalvojumus un izlemj, vai tie ir patiesi vai nepatiesi.
1. PEdéjo 10 gadu laikd mobilo talrunu lietotaju skaits ir divkarSojies. (P)
2. 2001. gada tikai 10% pasaules iedzivotaju bija mobilie talruni. (P)
3. 2023. gada mobilos talrunus izmantos 86% pasaules iedzivotaju. (P)
Papildus jautajums: ja pasaulé ir 8 miljardi cilvéku, cik daudz cilvéku
izmanto mobilos talrunus?
4. Indija ir valsts ar vislielako mobilo talrunu lietotaju skaitu. (NP - ta ir
Kina)
5. Misdienu mobilajos telefonos izmantotos materialus var parstradat vai
izmantot atkartoti, ja tos pareizi utiliz€. 50% no tiem var parstradat vai
izmantot atkartoti. (NP - 80%)
6. Mobilaja talrunT ir aptuveni 60 izejvielu. (P)
Papildus jautajums: cik daudzas no tam jUs varat nosaukt?
7. Vairak neka 50% Cadas iedzivotaju ir mobilo telefonu abonenti. (NP -
44 %)
8. Somijas iedzivotajiem pieder vairak neka viens mobilais talrunis uz
vienu cilvéku. (P - vidéji 1,3 uz cilvéku).
9. 2022. gada katru sekundi tika izmesti 169 telefoni. (P)
10. Katru minUti tiek pardoti vairak neka 2700 miljoni mobilo talrunu. (P)
2. solis: i Apspriediet rezultatus.

17
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1. solis: i Skoléni noskatas video un izv€las tris mobila talruna dalas.
Video: “Kas ir iek§a viedtalruni?”
https://www.youtube.com/watch?v=fCS8jGc3log

2.solis: | Pa pariem skol€ni veic nelielu pétijumu, atbildot uz tris jautajumiem.
1) No kadiem materialiem ir izgatavotas STs detalas?
2) No kurienes Sie materiali nak (cik daudz no tiem ir sastopami Eiropa)?
3) Vai Sis ir retzemju metals?

3.solis: i PEc izp€tes posma skol€ni skatas vél vienu videoklipu un salidzina, vai
kaut kas no atrastas inform&cijas ir pieminéts ar1 videoklipa.
“Kas ir tava viedtalrunt?”
https://www.youtube.com/watch?v=665GcBAs04w

=

3. posms - refleksija un novértéSana I

10’

Vv

1.solis: | Skoléni prezenté izpé&tito informaciju un, klausoties citu prezentacijas,
veido domu karti.
2.solis: | Kopigi apskata domu kartes un izdara secindjumus.

P&c nodarbibas vaditajs pardoma, cik veiksmiga ta bija.

REFLEKSIJA VADITAJAM

Lldzu, novértéjiet savu apmierinatibas [imeni, atbildot uz jautajumiem tabula.

LOdzu, izmantojiet Sadu veértéSanas skalu: 1 - |oti apmierinats, 2 - apmierinats, 3 -

neitrals, 4 - neapmierinats, 5 - [oti neapmierinats.

Nr Jautajums

1 2 3 4 5
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1. | Cik veiksmigi ieklavaties laika?

Cik skaidras bija nodarbibas instrukcijas?

Cik aktivi un ieintereséti bija dalibnieki?

B oW N

Cik liela méra izdevas sasniegt nodarbibas mérki un
uzdevumus?

5. | Ko nodarbibas vaditajs mainitu, ja vaditu to v€lreiz?

19
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5. MOBILAIS TELEFONS MANA SKOLA

NODARBIBAS APRAKSTS

NOSAUKUMS: mobilais telefons mana skola
MERKA GRUPA: 14-18 gadus veci jaunie$i
PAREDZAMAIS ILGUMS: 40 minUtes
MERKIS:
e veicinat skolénu domasanu par mobilo talrunu lietoSanas priekSroctbam

skola.

NODARBIBAS REZULTATI

Skolénam sasniedzamie rezultati:
e sadarbojas, lai noskaidrotu vienaudZu attieksmi pret mobilo telefonu
lietoSanu skol3;
o reflekté par mobilo telefonu lietoSanas priekSroctbam un riskiem.
MACIBU METODES UN NEPIECIESAMIE MATERIALI
Komunikativd maciSanas, kooperativa maciSanas, problému risinaSana.
NepiecieSams mobilais telefons ar interneta piesl€gumu.
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NODARBIBAS PLANS

N\

r 1. posms - ievads I 10’

1. solis: | Skoléni aplUko tris att€lus un parruna, kura klasé vini vélétos iestaties un
kapéc. Ko katrs attéls stasta par maciSanos Saja klasé?

2.solis: i Skoléni strada paros un uzraksta 5 jautajumus par mobilo talrunu
lietoSanu klasé.

N\

I 2. posms - macies un péti I 30’

1. solis: | Skoléni intervé cits citu vai veic tieSsaistes aptauju, izmantojot iepriek$
uzrakstitos jautajumus.

2.solis: i Skoléni apkopo ieglto informaciju, lai noskaidrotu vienaudzu attieksmi
pret mobilo talrunu lietoSanu klasé.

3. solis: i Skoléni attélo rezultatus vizuali un izdara secinajumus.

N\

I 3. posms - refleksija un novértésana _I 1v[‘.l’

1. solis: i Skol€ni izveido Tsu video klipu (piemé&ram, zinu siZetu), lai prezenté€tu
savus rezultats un dalltos ar ieglito informaciju. Video ietver ieteikumus,
ka mobilos talrunus efektivak izmantot klasé.
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REFLEKSIJA VADITAJAM

P&c nodarbibas vaditajs pardoma3, cik veiksmiga ta bija.

Lldzu, novért€jiet savu apmierinatibas [imeni, atbildot uz jautajumiem tabula.
LOdzu, izmantojiet $adu veértéSanas skalu: 1 - |oti apmierinats, 2 - apmierinats, 3 -
neitrals, 4 - neapmierinats, 5 - |oti neapmierinats.

Nr Jautajums 1 2 3 4 5
1. | Cik veiksmigi ieklavaties laika?
2. | Cik skaidras bija nodarbibas instrukcijas?
3. | Cik aktivi un ieintereséti bija daltbnieki?
4. | Cik lielda méra izdevas sasniegt nodarbibas mérki un
uzdevumus?
5. | Ko nodarbibas vaditajs mainitu, ja vaditu to v€lreiz?
Atteli:

https://www.cultofpedagogy.com/mc
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https://www.sundayguardianlive.com/culture/education-2-0-blueprint-21st-centur

y-classroom

23


https://www.dreamstime.com/group-modern-teenagers-sitting-mobile-phones-lesson-classroom-image227009775
https://www.dreamstime.com/group-modern-teenagers-sitting-mobile-phones-lesson-classroom-image227009775
https://www.sundayguardianlive.com/culture/education-2-0-blueprint-21st-century-classroom
https://www.sundayguardianlive.com/culture/education-2-0-blueprint-21st-century-classroom
https://www.sundayguardianlive.com/culture/education-2-0-blueprint-21st-century-classroom

Co-funded by the S,
Erasmus+ Programme *
l//TPJQ of the European Union e
INTERACTIVE
GOALS

6. HAMLETISKAS SAUBAS

NODARRIBAS APRAKSTS

NOSAUKUMS: Hamletiskas Saubas
MERKA GRUPA: 14-16 gadus veci jaunie$i
PAREDZAMAIS ILGUMS: 2 stundas
MERKIS:

e veicinat izpratnes veidoSanos par mobilo talrunu lietoSanu un par 3. un 4.
mérki - laba veseltba un labklajiba, kvalitativa izglTtiba.

NODARBIBAS REZULTATI
Skoléniem sasniedzamie rezultati:

® apzinati lieto mobilo telefonu;
e izprot mobilo telefonu lietoSanas potencialas sekas.

MACIBU METODES UN NEPIECIESAMIE MATERIALI

Grupu darbs, kooperativa maciSanas, pé€tnieciba, lomu spéle. NepiecieSami
jautajumi par skolénu mobilo telefonu lietoSanas tendencém, Interacive Goals
projekta PR spéles situdcijas.
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NODARBIBAS PLANS

I 1. posms - ievads I 30’

1. solis: lepazistiniet skol€nus ar aktivitates mérki.

2.solis: i Aktivitates vaditajs aicina skol€nus pastastit par saviem mobilo telefonu
lietoSanas paradumiem, lai noskaidrotu, cik lielai dalai skolénu pieder
viedtalrunis, ka vini to izmanto un kura diennakts laikd to izmanto
visvairak.

3.solis: i Arviedtalruna lietotnes palidzibu skoléni salldzina savus piep€émumus par
telefona lietoSanas paradumiem un redlo situaciju. Skolé€ni uzzina, cik
daudz laika vini patiesiba pavada lietojot telefonu un kam vini to izmanto
(visbiezak izmantotas lietotnes).

I 2. posms - macies un péti I 60’

1. solis: lzmantojot aktivitati "solis uz priekSu" (noteikumi aprakstiti iepriek$),
noskaidro skol€nu telefonu lietoSanas tendences.

Jautajumu pieméri: kur§ izmanto mobilo talruni vairdk neka 5 stundas
diena? Kur$ izmanto mobilo talruni mazak neka 5 stundas diena? Kur$
izmanto telefonu pirms gulétieSanas? Kur$ to lieto skola?

2. solis: Noskaidrojiet, kuras ir visbiezdk izmantotas lietotnes skolénu vidQ
(piemé&ram, izmantojot Mentimeter).

3.solis:  Skolotajs sniedz atgriezenisko saiti un aicina skolénus reflektét: skoléni
paskaidro savu telefonu lietoSanas tenden€u plusus un minusus.

4. solis: Pirms grupu darba skol€énus iepazistna ar jédzieniem phubbing un FOMO
un to skaidrojumu.

Grupas skoléni izsp€lé scenariju, kura nokluvuSi uz vientulas salas.
Situacija skoléniem nav talruna (tas pazudis ku@a avarijas laika) vai tas ir,
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bet nav izmantojams. Skoléni iedomajas sevi musdienu Robinsona Krlizo
loma un apraksta:

e tris emocijas, ko izjustu;
e ka pavaditu tur laiku;
e no ka bUtu nobijies.

5. solis: Skoléni izsp€l€ PR spéles 4. un 5. scenariju.

N\

I 3. posms - refleksija un novértéSana I 3VW

1. solis: : Skoléni diskuté vai un ko ir iemacijuSies aktivitaSu laika un vai vini batu
gatavi mainTt savu telefonu lietoSanas paradumus.

REFLEKSIJA VADITAJAM

PE&c nodarbibas vaditajs pardoma, cik veiksmiga ta bija.

Lldzu, novértéjiet savu apmierinatibas [imeni, atbildot uz jautajumiem tabula.
LOdzu, izmantojiet Sadu vértéSanas skalu: 1 - |oti apmierinats, 2 - apmierinats, 3 -
neitrals, 4 - neapmierinats, 5 - [oti neapmierinats.

Nr Jautajums

1. | Cik veiksmigi ieklavaties laika?

2. | Cik skaidras bija nodarbibas instrukcijas?

3. | Cik aktivi un ieintereséti bija daltbnieki?

4. | Cik liela méra izdevas sasniegt nodarbibas mérki un
uzdevumus?

5. | Ko nodarblbas vaditajs mainitu, ja vadTtu to vélreiz?




Co-funded by the S,
Erasmus+ Programme *
l//?rﬁ of the European Union e
INTERACTIVE
GOALS

7. LIETU IETEKME

NODARBIBAS APRAKSTS

NOSAUKUMS: lietu ietekme
MERKA GRUPA: 15-16 gadus veci jaunie$i

PAREDZAMAIS ILGUMS: 60 minUtes (pabeidzot ar diskusiju) vai 2 stundas (pabeidzot
ar inforgrafikas veidoSanu)

MERKIS:

e veicinat skol€nu izpratni par IAM 12 un 13 (atbildigs patérins un razo$ana un
riciba klimata joma).

NODARBIBAS REZULTATI
Skoléniem sasniedzamie rezultati:

® izprot elektronisko ierflCu raZoSanas un utilizacijas ietekmi uz vidi un
sabiedribu;
apzinas savas izv€les ietekmi, attista atbildiga patérétaja paradumus;

e rikojas, lai veicinatu vienaudZu izpratni par tematu.

MACIBU METODES UN NEPIECIESAMIE MATERIALI

Grupu darbs, kooperativa maciSanas. NepiecieSams mobilais telefons vai cita ierice
ar interneta pieslégumu (ieteicamas vietnes - Miro Board, Genially, Canva).

Skolotajs var mainit stundas aktivitaSu secibu - sakt ar pirmo vai otro posmu.
Infografiku skoléni var veidot patstavigi, izmantojot savas mobilas ierices, lai
noskaidrotu informaciju.
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NODARBIBAS PLANS

I 1. posms - ievads I 6

1. solis: | Skoléni nosauc, kadas elektroniskas ierices ir viQu majas. Aktivitates
vaditajs tas pieraksta visiem redzama vieta, piemé&ram, izmantojot Miro
Board.

2. solis: Skoléni darbojas grupas. Katra no grupam izvélas vienu ierici.

3. solis: Skoléni veic izpéti, kadi materiali ir viQu ierices sastava un kuri no tiem ir
otrreiz parstradajami.

I 2. posms - macies un péti I 20°

1. solis: Nodarbibas vaditajs sagatavo virtudlu izlauSanas spéli (piemé&ram, ar
Genially palidzibu) par dabai draudzigu ieri€u razoSanu un utilizaciju.
Skoléni grupas spélé izlauSanas spéli.

2. solis: Skol€éni izsp€lé 13.-18. situaciju PR spélé.

N\

I 3. posms - refleksija un novértésana I 20’

1. solis: Klase kopigi apsprieZ stunda notikuSo.
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2.solis: : Katra skolénu grupa (izmantojot, piem&ram, Canva) izveido infografiku par
elektronisko ieri€u utilizaciju un/vai parstradi, lai iepazistinatu par€jos
skolénus skola.

REFLEKSJA VADITAJAM

PE&c nodarbibas vaditajs pardoma, cik veiksmiga ta bija.
LUdzu, novért€jiet savu apmierinatibas [imeni, atbildot uz jautdjumiem tabula.
LOdzu, izmantojiet Sadu veértéSanas skalu: 1 - |oti apmierinats, 2 - apmierinats, 3 -
neitrals, 4 - neapmierinats, 5 - [oti neapmierinats.

Nr Jautajums 1 2 3 4 5

1. | Cik veiksmigi ieklavaties laika?

2. | Cik skaidras bija nodarbibas instrukcijas?

3. | Cik aktivi un ieintereséti bija daltbnieki?

4. | Cik liela meéra izdevas sasniegt nodarbibas mérki un
uzdevumus?

5. | Ko nodarbibas vaditajs mainitu, ja vadTtu to vélreiz?




Co-funded by the S,
Erasmus+ Programme *
l//TPJQ of the European Union R
INTERACTIVE
GOALS

8. DEBATESIM!

NODARBIBAS APRAKSTS

NOSAUKUMS: debatésim!

MERKA GRUPA: 16-18 gadus veci jauniesi
PAREDZAMAIS ILGUMS: 3 stundas
MERKIS:

e veicinat izpratni par 4. un 12. mérki (kvalitativa izglitiba, atbildigs patérins un
razoSana).

NODARBIBAS REZULTATI
Skol€éniem sasniedzamie rezultati:

e attista sadarbibas un komunikacijas prasmes (skoléni var debatét arl
sveSvaloda, lai veicinatu runas prasmes sveSvaloda).

MACIBU METODES UN NEPIECIESAMIE MATERIALI

Debates, kooperativa maciSanas.
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NODARBIBAS PLANS

I 1. posms - ievads I 30

>

1. solis: | Skolénus iepazistina ar debaSu norisi un tas posmiem.

Klase tiek sadalita 2 grupas.

2.solis: i Skoléniizspélé 20. situaciju PR spélé.

3. solis: DebaSu téma: jums ir jdorganizé izpratnes veicindSanas kampana par
pareizu mobilo talrunu lietoSanu un to ietekmi uz vidi. Kas ir bUtiskaks:
individuala vai kolektiva atbildiba? Grupas izlemj, kuru nostaju izv€lésies.

N\

I 2, posms - macies un peti I 120°

1. solis: : Skol€ni veic izpéti par izv€léto tematu.

2.solis: : Skoléni plano debaSu norisi, veido argumentus.

3. solis: Skoléni debaté.

N\

I 3. posms - refleksija un novértéSana I 30’

1.solis: | Abas grupas var savstarp€ji apspriest, kads varétu blt iesp€jamais
kompromiss starp abiem argumentiem, lai maksimali palielinatu abu
apspriesto alternativu priekSrocibas un samazinatu trikumus.
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REFLEKSIJA VADITAJAM

Péc nodarbibas vaditajs pardoma, cik veiksmiga ta bija.

Lldzu, novért€jiet savu apmierinatibas [imeni, atbildot uz jautajumiem tabula.
LOdzu, izmantojiet $adu vertéSanas skalu: 1 - |oti apmierinats, 2 - apmierinats, 3 -
neitrals, 4 - neapmierinats, 5 - |oti neapmierinats.

No Question 1 2 3 4 5

1. | Cik veiksmigi iek|avaties laika?

2. | Cik skaidras bija nodarbibas instrukcijas?

3. | Cik aktlvi un ieintereséti bija daltbnieki?

4. | Cik liela meéra izdevas sasniegt nodarbibas mérki un
uzdevumus?

5. | Ko nodarbibas vaditdjs mainTtu, ja vaditu to vélreiz?
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9. LIETU VESTURE

NODARBIBAS APRAKSTS

NOSAUKUMS: lietu vésture

MERKA GRUPA: 14-18 gadus veci jaunieSi
PAREDZAMAIS ILGUMS: 45 mindites
MERKIS:

e veicinat izpratni par kritiskajam izejvielam un parmériga mobilo telefonu
patérina sekam.

NODARBIBAS REZULTATI

Skol€niem sasniedzamie rezultati:

® apzinas pasaules ekonomikas ietekmi uz klimata parmainam;

® izprot saistibu starp patérina paradumiem un klimata parmainam;

e papildina zinaSanas par darba apstakliem valstls, kas piegada kritiskas
izejvielas.

MACIBU METODES UN NEPIECIESAMIE MATERIALI

Diskusija, darbs grupas. NepiecieSams projektors un/vai interaktiva tafele, telefoni ar
interneta pieslégumu, darba lapas ar tabulu (skat. pielikumu) un karti.

PAPILDLIDZEKLIS PR SPELEI

Aktivitate "lietu vésture" ir turpin@jums spélei "solis uz priekSu". Ta sniedz papildu
informaciju par kritiskajam izejvielam, konfliktu resursiem, pienacigiem darba
apstakliem un ekonomisko izaugsmi.
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NODARBIBAS PLANS

I_ 1. posms - ievads _I 0
vV

1. solis: | Nodarbibas vaditajs iesak sarunu stastot, ka planéta sniedz mums visu,
kas nepiecieSams, lai dzlvotu, tostarp partiku, Gdeni, energiju un
celtniecibas materialus.

2.solis: i NejauSi izv€létam skol€énam uzdod jautajumu, kur vinS/vina iegadajies
savu mobilo telefonu. Ar uzvedinoSu jautajumu palidzibu, skol€ni nonak
[Tdz tematam par kritiskajam izejvelam (piemé&ram, ka telefons nonaca
veikald; ka rupnica nonaca izejvielas u.c.)

3. solis: Diskusijas rezultata skoléni saprot, ka katrai lietai ir savs dzives cikls, ko ta
iziet, ITdz nonak musu rokas un péc tam, kad ta vairs netiek lietota.

)

I 2. posms - macies un péti I 30’

<

1. solis: | Skoléni skatas videoklipu, kura aprakstiti produktu dzives cikla posmi.
Paskaidrojiet, ka, neskatoties uz to, ka Sis video ir desmit gadus vecs, tas
joprojam ir aktuals.

2.solis: i Video "Lietu vésture": https://www.youtube.com/watch?v=aetUqgFYimsU
(kopé€jais ilgums 21:25, skatities 10 min).
leteicamie jautajumi diskusijai:

e Kada ietekme patérétajsabiedribai ir uz planétu un cilvékiem?

e Kada loma patérina pieauguma ir reklamai (un lidz ar to arl
socialajiem pla$sazinas [Tdzekliem, influenceriem u.c.)?

3.solis: i Sadaliet skol&€nus grupas un izdaliet viniem darba lapu (skat. pielikumu).
Palldziet viniem apskatit savus viedtalrunus.

Dodiet grupam 10 mindtes, lai aizpilditu tabulu. Skoléni var izmantot
savus talrunus, lai mekl€tu informaciju. TrikstoSo informaciju apzimé ar

nmn
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4. solis:

lzdrukajiet katrai grupai karti (A3 formata) un palldziet viQiem ar vienu
krasu izkrasot materialu izcelsmes valstis.

lzvietojiet kartes klasé.

=

N\

3. posms - refleksija un novértéSana I 10’

Vv

1. solis: ;| Skoléni novérté kartes un izdara secinajumus, domajot par to, kas viniem
Skiet interesanti vai neparasti.
Jautajumi diskusijai:

e Cik viegli ir noskaidrot, no kurienes nak izejvielas valstl, kura tiek
raZzots galaprodukts? Kapéc? Kadu ietekmi uz planétu un tas
klimatu varétu atstat lietu "stasti"?

2. solis: i Skoléni salidzina savas veidotas kartes ar Tsto karti, spriez par kopigo un

atskirigo.

REFLEKSIJA VADITAJAM

P&c nodarbibas vaditajs pardoma, cik veiksmiga ta bija.

LUdzu, novértéjiet savu apmierinatibas [imeni, atbildot uz jautajumiem tabula.

LOdzu, izmantojiet Sadu veértéSanas skalu: 1 - |oti apmierinats, 2 - apmierinats, 3 -

neitrals, 4 - neapmierinats, 5 - [oti neapmierinats.

Nr Jautajums 1 2 3 4 5
1. | Cik veiksmigi ieklavaties laika?
2. | Cik skaidras bija nodarbibas instrukcijas?
3. | Cik aktivi un ieintereséti bija dalibnieki?
4. | Cik liela meéra izdevas sasniegt nodarbibas mérki un
uzdevumus?
5. | Ko nodarbibas vaditajs mainitu, ja vaditu to vélreiz?
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Pielikums

Darba lapa: mobilais telefons

Telefona izcelsmes

valsts Materiali telefona sastava Materialu izcelsmes valsts
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Karte skoléniem

Kritisko izejvielu karte
Countries accounting for largest share of EU supply of CRMs

- Russia
Norway Finland Palladium* 40%

Silicon metal 30% Germanium 51%
) ch{a

Germany y
Gallium 35% 4

France

Hafnium 84%

) Indium 28% Baryte 38%
United States Spain aismu“T 33%
Beryllium* 88% Strontium 100% Kazakhstan N:tgu"::f :p;pmte 47%
\ Morocco ’ Phosphorus 71 Scandium* 66%
Phosphate rock 24% Turkey Titanium* 45%
P Antimony 62% p Tungsten* 69%
Mexico Guinea . ¥ Vanadium* 39%
Bauxite 64%
Fluorspar 25% i » :.‘I;!‘Esléss 32:2

DRC ._‘ \ d "y
Cobalt68% - i
Indonesia .
Tantalum 36% Natural rubber 31%

Brazil

Nioblum 85%
Isr‘;:';:?n&g;‘: Australia
Chile x 719 Coking Coal 24%
ithium 78% Platinum*® 71
. Rhodium* 80%
Ruthenium* 93% v

* share of global production
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10. IAM VIDES AIZSARDZIBAI

NODARBIBAS APRAKSTS

NOSAUKUMS: ilgtsp&jigas attistibas mérki vides aizsardzibai
MERKA GRUPA: 14-18 gadus veci jaunie$i

PAREDZETAIS ILGUMS: 2 stundas

MERKI:

e \Veicinat izpratni par IAM saistibu ar vides aizsardzibu.
e Palidzét skoléniem sasaistit IAM ar piemé&riem no vinu dzives.

NODARBIBAS REZULTATI
Skoléniem sasniedzamie rezultati:
e saprot un paskaidro IAM saistibu ar vides aizsardzibu.

MACIBU METODES UN NEPIECIESAMIE MATERIALI

Zigzaga metode (angliskl: jigsaw, skat. zemak - skoléni sak un pabeidz darbu “majas
grupas”). NepiecieSami mobilie telefoni vai citas ierices ar interneta piesl€gumu.
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NODARBIBAS PLANS

N\

I 1. posms - ievads I @

1. solis: Uzman_Tbas piesaistTéa_nai skoléni skat_é_s video par aktuélé_m problémam
pasaulé, kas saistitas ar ilgtsp€jigas attistibas mérkiem (saite:
https://youtu.be/wXASRXbjROS).

Péc video noskatiS8anads uzdod uzvedinoSus jautdjumus, lai atklatu nodarbibas
tematu.
. Skoléni iepazistas ar nodarbibas mérkiem.

2. solis: C

3. solis: Lai Yeicinétu_iepri_elfééjf?\s apglta a'EcEarééani)s_un daIT_tos zinéé_anés,_skoléni 'ErTs
cilvéku grupas sp€lé spéli par ilgtsp€jigas attistibas mérkiem tris cilvéku grupas.
Péc spéles koplgi apspriez situacijas spélé, kas bija saistTtas ar vidi, tadéjadi
skoléni nonak pie saistibas ar IAM 13, 14 un 15.

>

I 2. posms - macies un peéti I 30

<

1. solis: lepazistiniet ar info_rméciju par ilgtspéjTgas attistibas mérkiem nr. 13, 14 un _15:
klimata politika, dzive zem Udens un dzive uz sauszemes. Apspriediet to nozimi
un sniedziet piemé&rus no dzives.

2. solis: Nodarbbe\s vaditajs atbalsta sklénus maciSanas procesa, piedavajot palidzibu
un nodroSinot resursus:

e ANO majaslapa
e videoklipi, fotoattéli
Vaditajs parliecinds, ka skoléni ir sapratuSi instrukcijas par darbu majas un
ekspertu grupas.
. Skol€ni sak darbu majas grupas (3 skoléni x 6 grupas) - katra grupa analiz€ vienu

3. solis:

IAM.

Skol€ni Izpéta informaciju par ilgtsp&jigas attistibas mérkiem ANO majaslapa.
Skoléni atrod pieméru aktualai problémai pasaul€&, kas saistita ar ilgtsp€&jigas
attistibas meérki (statistika, fotografijas, video u. c.). Atrod un formul€ problémas
c€loni. Skoléni formul€ idejas par to, k& problému atrisinat.
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Otraja posma skoléni turpina darbu ekspertu grupas (3 skoléni x 6 grupas) -
katrd grupa ir 3 skoléni no dazadam majas grupdm, un vini diskuté par
problému (c€lonis, probléma, riciba, lai to atrisinatu), kas saistita ar katru no
SDG.

Visbeidzot, atgrieZzoties majas grupas, (3 skoléni x 6 grupas) - skoléni formulé
secinajumus, atsaucoties uz diskusiju ekspertu grupas un formulé idejas par to,
ka visi tris SDG ir saistiti un saistiti ar vidi.

=

3. posms - refleksija un novértéSana I

1. solis:

Nodarbibas vaditajs sniedz atgriezenisko saiti par skolénu darbu grupas un
kopTgo saturu grupas (par IAM Nr. 13.,14.,15.).

Skoléniem jasaista realas dzives probl€mas ar attiecigajiem ilgtsp&jigas attistibas
mérkiem, lai skolotajs varétu saprast skolénu kompetenci un zindSanas par
ilgtsp€jigas attisttbas mérkiem Nr. 13.,14.,15.

N\
WV

2. solis:

Grupas sanem noteiktus punktus par savam atbildém iepriek$€ja uzdevuma,
viena grupa kl|lst par uzvar€taju un sanem nozimtti "Planétas glabéjs / klimata
supervaroni".

Analiz€ nepareizas atbildes & skol€ni sniedz savas idejas par to, kapé&c atbilde
varétu but nepareiza [ skolotajs sniedz galigo pareizo atbildi un iemeslu, kapéc
sakotnéja atbilde bija nepareiza.

3. solis:

Lai veicinatu atceréSanos un parnesi uz turpmako darbibu, ieteicams izdarit
secin@jumus un informét skol€nus, ka Sie ilgtsp&jigas attistibas mérki ir saistTti
ar musu dzivi un nakotni. Aicinat skolénus domat par misu ricibas ietekmi uz
musu planétas nakotni.

REFLEKSIJA VADITAJAM

P&c nodarbibas vaditajs pardoma, cik veiksmiga ta bija.

LUdzu, novért€jiet savu apmierinatibas [imeni, atbildot uz jautdjumiem tabula.
LOdzu, izmantojiet Sadu veérté€Sanas skalu: 1 - |oti apmierinats, 2 - apmierinats, 3 -

neitrals, 4 - neapmierinats, 5 - [oti neapmierinats.

Nr Jautajums

1. | Cik veiksmigi ieklavaties laika?
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2. | Cik skaidras bija nodarbibas instrukcijas?

3. | Cik aktivi un ieintereséti bija daltbnieki?

4. | Cik liela meéra izdevas sasniegt nodarbibas mérki un
uzdevumus?

5. | Ko nodarbibas vaditajs mainitu, ja vaditu to vélreiz?
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11. KAS IEKSA TELEFONA?

NODARBIBAS APRAKSTS

NOSAUKUMS: kas iekSa telefona?
MERKA GRUPA: 14-18 gadus veci jaunie$i
PAREDZAMAIS ILGUMS: 40 minUtes
MERKI:

® |epazistinat skolénus ar daZzadu mobila talruna sastavdalu raZzoSanas
procesu.

e \Veicinat izpratni par mobilo talrunu sastavdalu razoSanas socialo un vides
ietekmi.

NODARBIBAS REZULTATI

Skol€éniem sasniedzamie rezultati:

e Izprot mobila talruna raZoSanas procesu un izmantoto resursu izcelsmi
® Apspriez mobilo talrunu raZoSanas socialo un ilgtsp&jas ietekmi

MACIBU METODES UN NEPIECIESAMIE MATERIALI

Komunikativd maciSanas, kooperativa maciSanas, pétnieciba, rado$a domasana.
NepiecieSamas ierices ar interneta pieslégumu un vecs mobilais telefons, ko sadalit
detalas.
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NODARBIBAS PLANS /\

I 1. posms - ievads I 0

1. solis: i Nodarbibas vaditdjs salauZ mobilo talruni un atdala dazadas ta dalas.

2. solis: i LUdz skol€niem nosaukt redzamas mobila talruna detalas.

/\

I 2. posms - macies un peti I 30’

1. solis: i Skol€ni grupas veic pé&tljumu par dazadam mobila talruna detaldam un
atbild uz jautdjumiem (skat. zemak) par detalu, kuru viniem ir uzdots
izpétit.

1. Kur ta ir raZzota?
2. No kadiem materialiem ta ir izgatavota?
3. No kurienes Sie materiali nak?

4. Kas ir iesaistits STs detalas raZoSana?

2. solis: i Skol€énu grupas apkopo un prezenté informaciju.

)

I 3. posms - refleksija un novértéSana I 10°

<
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1. solis: i Skoléni pardoma dazadu mobilo talrunu sastavdalu raZoSanas socialo
un vides ietekmi.

2.solis: i Nodarbibas vaditajs uzsak diskusiju ar skol&€niem un rosina vinus nakt
klaja ar idejam, ka radit taisnigaku un ilgtsp€jigaku elektronikas nozari.

REFLEKSIA VADITAJAM

P&c nodarbibas vaditajs pardoma, cik veiksmiga ta bija.

LUdzu, novértéjiet savu apmierinatibas [imeni, atbildot uz jautajumiem tabula.
LOdzu, izmantojiet Sadu veértéSanas skalu: 1 - |oti apmierinats, 2 - apmierinats, 3 -
neitrals, 4 - neapmierinats, 5 - |oti neapmierinats.

Nr Jautajums 1 2 3 4 5

1. | Cik veiksmigi ieklavaties laika?

2. | Cik skaidras bija nodarbibas instrukcijas?

3. | Cik aktivi un ieintereséti bija dalibnieki?

4. | Cik liela meéra izdevas sasniegt nodarbibas mérki un
uzdevumus?

5. | Ko nodarbibas vaditajs mainitu, ja vaditu to vEélreiz?
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